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PRESENTACION

EL SER HUMANO ESTA PROGRAMADO

PARA TOMAR DECISIONES
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1* CONFERENCIA

EVOLUCIONAMOS

LOS SERES HUMANOS TENEMOS UNA PERSONALIDAD DE CARACTER
COGNITIVO Y EMOTIVO
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EVOLUCIONAMOS

¢ CUANTAS VECES PREGUNTAIS A VUETROS HIJOS LO QUE HAN HECHO?
¢ CUANTAS VECES LES PREGUNTAIS COMO SE HA SENTIDO?
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EVOLUCIONAMOS

CONOCIMIENTO
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EVOLUCIONAMOS

LOS PADRES DEBEN AYUDAR A LOS NINOS A DESARROLLAR SU PROPIO
CONOCIMIENTO

NO ES POSIBLE IMPONER EL PROPIO - DOMARLES

ESCUCHALES DESDE EL PRINCIPIO
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EVOLUCIONAMOS

* Necesidades fisiolégicas
* Placery displacer

* Deseo

e Aspiracion

* Proposito

* Realizacion
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NUESTRO CEREBRO

Nucleo caudado

Hipocampo

Télamo

Putamen

Amigdala 1

Hipotdlamo

Cuerpo calloso Ldbulo parietal

| Cerebelo

Lébulo
frontal

Tallo enceféé i Lébulo occipital

Sistema limbico
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NUESTRO CEREBRO

Sinapsis \‘\\ . Dendritas
Neurona a = Termunaciones
previa de! axon
Cuerpo gela \

neurona ($oma)

. Miekna \

if = 7

g 7

i Sinaps:s ,—}/
Neurona = /1

siguiente

Dopamina = SENSACION DE PLACER
Noradrenalina 2 AGRESIVIDAD
Adrenalina 2 ALERTA —-MIEDO

Gaba = RELACIONADO CON LA ANSIEDAD

Acetilcolina & TRANQUILIDAD
Melatonina:
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LA CONSCIENCIA

INTEGRACION DE LOS OBJETOS

@ Maniqueismo, BIEN O MAL
@ Enmiendas a la totalidad
o# Silogismo

GREGARISMO - INDIVIDUALISMO - COLECTIVISMO
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NUESTRO CEREBRO
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NUESTROS PROGRAMAS

BIOS: Responsable de todo el funcionamiento
interno y comportamental humano

CONOCIMIENTO
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NUESTROS PROGRAMAS

Formas instintivas

Supervivencia: CUIDADO PROPIO
Pertenencia a la manada: INSTINTO SOCIAL
Reproduccion: IMPRONTA

Comprension: BUSCA EXPLICACIONES

B wnN e
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NUESTROS PROGRAMAS

Base biologica Formacion Instintiva del SEXO Formacion del GENERO

S~— I S~— I S~— I
Temperamento *  NINO - macho + NINO « Masculino
. Colerico * NINA ->hembra * NINA * Femenino
* Melancolico
« Sanguineo

Flematico
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NUESTROS PROGRAMAS

Formacion del GENERO

SN— B
NIISIO « Masculino
NINA * Femenino

Psicologia vs Sociologia Acoso en las adolescentes espainolas
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RESUMEN

« Desmitifiquemos la PSICOLOGIA ==

El ser humanoes: C-E-V

Deseo — aspiracion/ldeal — propdsito/proyecto —

realizaciéon

Los ninos no necesitan

Los ninos necesitan

—

HACERLA MAS CERCANA

3 CEREBROS
* Los masajes como comunicacion

NO MATEMOS EL DESEO

COLEGAS

NI PADRES PERMISIVOS

NI LA PAGA

NI SER PRINCIPES NI PRINCESAS

AMOR / MIEDO

PILARES SOLIDOS

PORQUE LO DIGO YO
BUSCAR EJEMPLOS FACILES
MATAR A LOS PADRES
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RESUMEN

« Desmitifiquemos la PSICOLOGIA === HACERLA MAS CERCANA

LA PATERNIDAD/MATERNIDAD =3 ESUN ARQUETIPO  L[OSPadres quieren que sus

hijos sean mejores que ellos
* Los padres como lideres ) ) .

* Un hijo aborto siempre ES
* El aborto como mochila

SER HIJO == ES UN ARQUETIPO
* Los padres DAN Los hijos TOMAN
* Los padres no van a los hijos Los hijos van a los padres

* Los padres cuidan a los hijos Los hijos lo hacen solo por amor, no por obligacién



2° CONFERENCIA

TODO ES ACCION DESDE EL CONOCIMIENTO

Base biologica Formacion Instintiva del SEXO Formacion del GENERO

S~— ___ S~— ___ S~— ___
Temperamento * NINO - macho + NINO « Masculino
. Colerico * NINA ->hembra « NINA « Femenino

 Melancolico

« Sanguineo . p . p ~
. Flematico Psicologia vs Sociologia Acoso en las adolescentes espafiolas
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HOMBRES/MUJERES

Diferencias cromosémicas

* Los cromosomas son cadenas de ADN y contienen la informacién necesaria para crear a los seres

humanos.
* Se necesitan 46.
* 23 de la madre siempre X = 1.500 genes
« 23 del padre. Xo Y = 100 genes

« Cromosomas X hacen la mayor parte del trabajo para desarrollar el embrion
« Cromosomas X generan las proteinas involucradas en la formacién del cerebro
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HOMBRES/MUJERES P

Lébulo (I
frontal

Lébulo parietal

mmee. | Cerebelo

Hpaamo Sistema limbico Tallo encefai{ Lébulo occipital

Nivel cerebral

« Hay diferencias en el cértex, la amigdala, en la bioquimica del cerebro

« En las mujeres las amigdalas se comunican mayormente con el hemisferio izquierdo, mientras que en el
hombre es al revés

* Los hombre sintetizan la serotonina un 52% méas répido que las mujeres

Diferencias en el comportamiento

 Las nifias comienzan a hablar y a andar antes que los nifios
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HOMBRES/MUJERES

Desordenes mentales

« El retraso mental se da méas en los hombres que en las mujeres

* Los hombre sufren méas de esquizofrenia

* Los hombres tienen mayor tendencia a ser antisociales, drogas y alcoholismo
 Las mujeres sufren el doble en problemas de depresion

« Las mujeres sufren méas de ansiedad

* La mayoria de los casos de anorexia son mujeres
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HOMBRES/MUJERES

Comunicacioén verbal

« Las mujeres son mas sofisticadas
 Las mujeres tienden a utilizar ambos hemisferios cuando hablan y procesan
* Nifos: mas problemas en el habla y la lectura
« Las mujeres mas conectividad en el cuerpo calloso
 Las mujeres se recuperan de un Ictus que afecte la habilidad verbal mejor que los hombres
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HOMBRES/MUJERES

Consolidando las relaciones

* Las ninas se comunican hablando mas y mirdndose a los ojos. Los nifnos no
* Los nifos consolidan las relaciones realizando cosas juntos

Negociacion

* En la escuela elemental, los nifios utilizan su habilidad verbal para negociar su estatus en el grupo
* Los nifios lideres dan ordenes y hacen que se cumplan. La jerarquia es critica

« Las nifas no mantienen ningun estatus ni jerarquia

* Lo que une a las nifias es compartir sus secretos

* Siuna nifa actla en contra de las otras es simplemente aislada

* Los nifos dicen: Haz esto. Las ninas, hagamos esto
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ECUACION DE LA EFICACIA

ericAciA=f (C— E —V) ——> EFIcAciA= (CV —CE) = (CV - CR)
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ECUACION DE LA EFICACIA

EFicaciA= (CV — CR) = (FT — FR)

Foco Relacion

Foco Tarea
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ECUACION DE LA EFICACIA

EFICACIA= (FT — FR)

Sistémico

Foco Relacion

1
Y4
Y4
Normativo

-y
it §

(N |
(]
Y

Foco Tarea
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ECUACION DE LA EFICACIA

EFICACIA= (FT — FR)

Foco Relacion

Relacional
Latinoamérica \

\

Sistémico

Normativo
tribus

(N |

Q"

Foco Tarea

v
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CONSEJOS

EFicacia= (FT — FR)

* Tomar decisiones mas eficaces

 Comprender el estado evolutivo
* Enlos estudios

* Facilitar el desarrollo del género

* Enseiarles a ser eficaces

Foco Relacion

Sistémico

Normativo
tribus

Foco Tarea

v
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NUESTROS PROGRAMAS

Conocimiento primario

* Las neuronas espejo
* Los MEMES

Algunos memes:

— El hombre desciende del mono

— El'hombre es un animal, seleccién natural y adaptacién al medio
— Las creencias

— Dios, cielo, infierno, angeles, Moisés, las religiones, etc.

— La felicidad

— La falsa modestia

— La cosmética
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NUESTROS PROGRAMAS

Diversidad

Miedo al error

Personalidad
Conflictiva ’

Cultura de
la Eficiencia



