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AVAL C IENT ÍF ICO

Hospital FREMAP Majadahonda



Hospital FREMAP Majadahonda



PRESENTACIÓN

Estimados/as compañeros/as:

Tenemos el placer de presentaros las II Jornadas FREMAP Terapia Ocupacional en Patología 

Física y Neurocognitiva, los dias 26 y 27 de abril de 2018 en el Hospital FREMAP Maja-

dahonda (Madrid), dirigidas a todos aquellos profesionales interesados en conocer los nuevos 

avances en estas areas.  

En esta edición como continuación de la anterior, celebrada en Sevilla, os proponemos un enfo-

que teórico - práctico de las jornadas,  impartidas por profesionales nacionales e internacionales. 

Constarán de una mesa de terapia ocupacional en lesiones de origen traumatológico, otra de 

rehabilitación neurocognitiva, así como cuatro talleres prácticos. Habrá una jornada previa pre-

congresual que se desarrollará el día 26 de abril, sobre síndrome doloroso regional complejo.

Además se contará con una mesa de presentación de posters, en la que se entregará un premio 

al mejor poster de la jornada.

El número de asistentes será limitado y se hará por orden de inscripción.

Los profesionales que organizamos esta jornada deseamos que el proyecto os resulte atractivo 

y poder contar con vuestra presencia.

Un saludo.

Comité Científico
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COMITÉ CIENTÍFICO:

Ana Ortiz Portillo 	 Jefa de Terapia Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda, Madrid

Marta Celine Roda Castillo	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda, Madrid

Nieves Martínez Monge	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda, Madrid

Cecilia Tello Magallón	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona

Mª Ángeles Garijo Álvarez	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona

Victoria Eugenia García Hernández	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla

Pablo Martín Vaquero	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona

Elisa Martínez Utrera	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla

Manuel Miranda Mayordomo	 Jefe del Servicio de Rehabilitación. Hospital FREMAP Majadahonda, 	

	 Madrid

COMITÉ ORGANIZADOR:

Ana Ortiz Portillo 	 Jefa de Terapia Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid

Nieves Martínez Monge	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid

Marta Celine Roda Castillo 	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid

Mª Ángeles Garijo Álvarez	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona

Victoria Eugenia García Hernández	 Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla
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II JORNADAS FREMAP

DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 
FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA

Presentada solicitud de acreditación de actividad de formación ante la Comisión 
de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 
Madrid - Sistema Nacional de Salud, con expediente Ref. 07/186578.9/18.
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ORGANIZACIÓN - SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo

Nàpols 187, 2 planta
08013 Barcelona
Telf 93 246 35 66
Fax 93 231 79 72 

e.torres@torrespardo.com

PATROCINIO CIENTÍFICO

  ENTIDADES COLABORADORAS

II JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 

FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA

Actividad avalada por:

APETO

Asociación Profesional Española de Terapeutas Ocupacionales



PONENTES

Iris Dimbwadyo	 Universidad La Salle, Madrid

Antonio Duarte	 Hospital E.P.E Faro, Portugal

Victoria Eugenia García Hernández	 Hospital FREMAP Sevilla

Janine Hareau	 Clínica de la mano, Montevideo, Uruguay

Begoña Llano de la Peña	 Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca

Pablo Martín Vaquero	 Hospital FREMAP Barcelona

Rosa Martínez Piedrola	 Universidad Rey Juan Carlos, Madrid

Elisa Martínez Utrera	 Hospital FREMAP Sevilla

Eva Núñez Gamo	 The Wellington Hospital, Londres, Reino Unido 

Ana Ortiz Portillo	 Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid

Bárbara Lilli Roller	 lntitucio Balmes S.C.C.L. , Escuela de EE, Balmes II, 

	 Sant Boi de Llobregat, Barcelona

Cecilia Tello Magallón 	 Hospital FREMAP Barcelona

MODERADORES MESAS

Verónica Muñoz Valverde	 Vicepresidenta del Colegio Profesional de Terapeutas

	 Ocupacionales de Madrid	

Marta Pérez de Heredia Torres	 Vicedecana de Comunicación, Extensión académica y

	 relaciones institucionales, Facultad de Ciencias de la Salud. 	

	 Universidad Rey Juan Carlos

Ana Vicente Cintero	 Presidenta de Asociacion Profesional Española de Terapia

	 Ocupacional (APETO)
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II JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 
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	 JUEVES 26 DE ABRIL DE 2018 - PRECONGRESO

15:00-15:30	 Entrega de acreditaciones  y documentación

15:30-15:45	 BIENVENIDA. PRESENTACIÓN
	
15:45-20:00 	 Síndrome Doloroso Regional Complejo: 
	 Conocer, evaluar, tratar. Tratamiento local y procesamiento del Sistema Nervioso 	
	 Central
	 Janine Hareau
	

	
	 VIERNES 27 DE ABRIL DE 2018 - JORNADA TERAPIA OCUPACIONAL

08:30-09:00	 Entrega de acreditaciones  y documentación

09:00-09:30	 Inauguración

09:30-11:15 	 MESA TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGIA FÍSICA
	 Moderadora: Ana Vicente Cintero

09:30	 Modelación cicatricial. La piel desnuda como buen indicador de reeducación
	 de la mano 
	 Antonio Duarte
10:00	 Reeducación Sensorial en las lesiones de Nervio Periférico 
	 Begoña Llano de la Peña
10:20	 Revisión del tratamiento ortésico en las lesiones de tendones flexores de la mano
	 Ana Ortiz Portillo
10:40	 Aplicación clínica de la tecnología 3D en terapia ocupacional
	 Pablo Martín Vaquero
11:00-11:15	 Coloquio / Ruegos y preguntas 

11:15-11:45	 Café
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11:45-13:35 	 MESA TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA NEUROCOGNITIVA
	 Moderadora: Marta Pérez de Heredia Torres
	
11:45	 Miembro superior. Técnicas de tratamiento basadas en la evidencia 
	 Janine Hareau
12:15	 Intervenciones terapéuticas en miembro superior neurológico
	 Eva Núñez Gamo
12:35	 Intervención cognitiva: hacia la participación activa de las ocupaciones: 
	 ¿entrenamiento dirigido a los procesos cognitivos o a las ocupaciones?
	 Rosa Martínez Piedrola
12:55	 Aplicaciones de las nuevas tecnologías a los aspectos motores de la Neurorehabilitación
	 Iris Dimbwadyo
13:15-13:35	 Coloquio / Ruegos y preguntas 

13:40-14:30 	 PRESENTACION DE POSTERS
	 Moderadora: Verónica Muñoz Valverde

14:30-15:45	 Comida

15:45-16:10	 ENTREGA AL MEJOR POSTER
	 Realizada por Joaquín Leizaola. Director General de ILUNION Sociosanitario    

16:20-19:00	 TALLERES (Se realizarán dos talleres por asistente)

16:20-17:35	 Taller 1:	 Principios de fabricación y diseño de ortesis dinámicas
		  Victoria Eugenia García Hernández, Elisa Martínez Utrera
16:20-17:35	 Taller 2:	 Aplicación práctica de las intervenciones terapéuticas en miembro 
		  superior neurológico
		  Eva Núñez Gamo
16:20-17:35	 Taller 3:	 Estimulación Basal en actividades de la vida diaria
		  Bárbara Lilli Roller
16:20-17:35	 Taller 4:	 Aplicación del tablero canadiense en lesiones de mano traumática
		  Cecilia Tello Magallón 

17:35-17:45	 Descanso para cambio de taller

17:45-19:00	 Taller 1:	 Mismo taller de las 16.20h
17:45-19:00	 Taller 2:	 Mismo taller de las 16.20h
17:45-19:00	 Taller 3: 	Mismo taller de las 16.20h
17:45-19:00	 Taller 4: 	Mismo taller de las 16.20h

19:00-19:15	 CLAUSURA
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NORMATIVA PARA PRESENTACIÓN DE PÓSTER

NORMAS GENERALES 
FREMAP convoca un premio al mejor póster presentado en la II Jornadas FREMAP de terapia ocupacional en 
patología física y neurocognitiva, con el siguiente importe del premio: 

150 euros

1- Se podrán presentar pósters de cualquier ámbito de la terapia ocupacional que guarde relación con la tematica 
de la jornada.  Tipos de póster:
	 	 - Póster comunicación 
		  - Póster caso clínico 
		  - Póster revisiones bibliográficas 

2-	Los pósters deben haber sido realizados durante las dos últimos años o en periodo de desarrollo en la actualidad, 
obteniendo mejor valoración por el Comité, si son originales e inéditos y no han sido publicados en otros congresos 
o revistas.

3-	Se deberá presentar un resumen previo con las indicaciones que se detallarán a lo largo de la presente normativa.

4-	Tanto el resumen como el póster, deberán seguir la siguiente estructura:
	 	 1. Título (no más de 15 palabras).
		  2. lntroducción.
		  3. Objetivos.
		  4. Metodología.
		  5. Resultados. Se puede presentar en gráficos, tablas, figuras, fotos.
		  6. Conclusiones.
		  7. Referencias bibliográficas.

5-	El número máximo de autores por póster será de cinco, debiendo estar al menos uno de ellos inscrito en las 
jornadas tras la aceptación del póster. La relación de autores deberá estar identificada por: primer apellido e 
iniciales del nombre (López P.; Garcia A.). Se incluirán datos de dirección de correo electrónico y centro de trabajo. 
En el resumen debe figurar un teléfono de contacto.

6-	El Comité Científico se reserva el derecho a poder publicar los pósters aceptados a través de cualquier medio 
que estime oportunos con finalidad divulgativa de las jornadas y previo acuerdo con el autor.

7-	Se expedirá una certificación de presentación de póster a cada uno de los aceptados y presentados en la 
Jornada, que se entregará al autor inscrito a la finalización de ésta.

8-	El Comité Científico elegirá el mejor póster y se entregará el premio convocado en estas jornadas. El comité 
valorará la originalidad, carácter científico y el contenido que mejor describa la práctica de la terapia ocupacional 
en cualquier campo de la rehabilitación física o neurocognitiva. Este galardón puede quedar desierto si las 
comunicaciones presentadas no reúnen la calidad suficiente a juicio del jurado.
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DIRECCIÓN  Y FORMA DE ENTREGA DEL RESUMEN DEL PÓSTER: 

El resumen del póster deberá realizarse en castellano, tamaño A4, formato Word o PDF, con un 
máximo de 300 palabras, siguiendo la misma estructura que en el póster. 

Será preciso para participar, que el envío del resumen se realice hasta el 16/3/2018 (incluido). 

El envío supone la aceptación íntegra de la normativa que regula los pósters. Se realizará a través de 
la siguiente dirección: jornadas@fremap.es 

El Comité Científico seleccionará y comunicará a los autores la aceptación del resumen antes del 
23/3/2018 y facilitará las normas de presentación.  

PRESENTACIÓN Y FORMA DE ENTREGA DEL PÓSTER:

Una vez aceptado el resumen por el Comité Científico, los autores tendrán que enviar el póster 

finalizado en formato informático (PDF) hasta el 22/4/2018 (incluido) a la misma dirección: 
jornadas@fremap.es 

Los pósters seleccionados deberán presentarse en formato físico en la sede de las jornadas, entre 
el día 26/4/2018 y el 27/4/2018 antes de que dé comienzo la mesa de lnauguración de las 
jornadas. 

LAS NORMAS DE FORMATO DEL PÓSTER: 

-	Formato: 90 cm (ancho o alto) x 120 cm (alto o ancho).

-	La elaboración e impresión del póster correrá a cargo de los participantes.

-	Las medidas son rígidas, pero se aceptarán tanto pósters en vertical como en horizontal.

-	Autores: se recuerda que el número máximo de autores por póster será de cinco, debiendo estar al 	
	 menos uno de ellos inscrito a las jornadas tras la aceptación del póster. En caso de existir más de un 	
	 autor, será decisión de los autores la elección del ponente que irá entre paréntesis al final.

-	Los pósters seleccionados se presentarán mediante exposición oral en las jornadas, no pudiendo 
	 exceder del tiempo que se indique y en archivo de presentación informática de formato PDF. 
	 Se recuerda que el comité valorará la originalidad, carácter científico y el contenido que mejor
	 describa la práctica de la terapia ocupacional en cualquier campo físico o neurocognitivo.

MADRID, 26 y 27 DE ABRIL DE 2018 
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Es necesario efectuar inscripción previa al pago, mediante  boletín que figura en el programa. Aforo limitado. 
Se seleccionará por riguroso orden de recepción. Para más información, puede consultar con secretaría 
técnica.

Cuota de inscripción (IVA incluido): 
26 de abril	 60 €  Terapeutas Ocupacionales /	 40 €   Estudiantes de 4º grado en Terapia Ocupacional 	
				    (Inscripciones limitadas)   

27 de abril	 100€  Terapeutas Ocupacionales / 70 €   Estudiantes de 4º grado en Terapia Ocupacional    
				    (Inscripciones limitadas)   
 
26 y 27 de abril	 140€  Terapeutas Ocupacionales / 90 €   Estudiantes de 4º grado en Terapia Ocupacional  
				    (Inscripciones limitadas)   

La  transferencia bancaria se deberá realizar a nombre de Torres Pardo, S.L. a la cuenta 
	       ES82 0081 0137 21 0001479250 	       BicCode: BSABESBB

Imprescindible indicar nombre del asistente y referencia
“II JORNADAS FREMAP DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA”

Cancelación:
La solicitud de cancelación deberá enviarse en el plazo de 72 horas antes del inicio de las jornadas a 
través del e-mail o del fax de la secretaría técnica

La inscripción incluye:

INSCRIPCIONES - SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo
Nàpols 187, 2 planta
08013 Barcelona
Telf 93 246 35 66
Fax 93 231 79 72
spiros@torrespardo.com

II JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 

FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA

Presentada solicitud de acreditación de actividad de formación ante la Comisión 
de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 
Madrid - Sistema Nacional de Salud, con expediente Ref. 07/186578.9/18.
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Hospital FREMAP Majadahonda

Salón de Actos

Carretera de Pozuelo  61 

28.222-Majadahonda (Madrid)

Coordenadas geográficas: +40º 27’ 6.03”.   -3ª 51’ 4.33”

MADRID

A CORUÑA

A BADAJOZ
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A6
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M40

SALIDA 40
M 503

Majadahonda
Pozuelo

SALIDA 41
M 503

Majadahonda

SALIDA 10A
Majadahonda

 Sur
SALIDA 10

Majadahonda 
Sur M503

BP 
Gasolinera

SALIDA 23
Majadahonda

 Las Rozas

SALIDA 76
M 503

Majadahonda
Pozuelo

M503

Hospital 
Puerta de 

Hierro

SALIDA 11B
Dirección A5

A6

M40

Aparcamiento gratuito
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
Por favor rellene todos los datos y envíe el boletín al fax 93 231 79 72 o al correo electrónico
spiros@torrespardo.com. Una vez aceptada la solicitud de inscripción por parte de Secretaría Técnica deberá remitirse 
copia de la transferencia a la direccion indicada en este apartado. 

Nombre:  	 Apellidos: 

NIF/NIE:

Dirección de trabajo (Hospital, Centro asistencial...):

Cargo:	

Calle: 				    C.P.: 

Ciudad:	 Provincia:

Teléfono: 	 email:	

DATOS DE FACTURACIÓN:
(rellenar en caso de no coincidir los datos del asistente con los datos de facturación)

Empresa:				    CIF: 

Calle: 				    C.P: 

Ciudad: 	 Provincia:

Teléfono:	 email: 

TALLERES
Especificar número del Taller a elegir por orden de preferencia (ver programa dia 27 de abril): 
1 el que más te interesa y 4 el que menos.

	 Taller 1 (   ) 	 Taller 2 (   ) 	 Taller 3 (   ) 	 Taller 4 (   )	  

CUOTA DE INSCRIPCIÓN (IVA incluido):
26 de abril	 60 €  Terapeutas Ocupacionales /	 40 €   Estudiantes de 4º grado en Terapia Ocupacional 		
				    (Inscripciones limitadas)   
27 de abril	 100€  Terapeutas Ocupacionales / 70 €   Estudiantes de 4º grado en Terapia Ocupacional    
				    (Inscripciones limitadas)   
26 y 27 de abril	 140€  Terapeutas Ocupacionales / 90 €   Estudiantes de 4º grado en Terapia Ocupacional  
				    (Inscripciones limitadas)   

FORMA DE PAGO: Transferencia bancaria a Torres Pardo, S.L.
CCC: ES82 0081 0137 21 0001479250   	 BicCode: BSABESBB
Imprescindible indicar nombre del asistencia y referencia “II JORNADAS FREMAP DE DE TERAPIA 
OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA”
Firma y fecha:

Le informamos que los datos de carácter personal suministrados voluntariamente incluidos en este formulario serán incorporados a un fichero automatizado del que es responsable TORRES 
PARDO S.L. , de acuerdo con la Ley Orgánica de Protección de Datos de 15/1999 de 13 de septiembre,  cuya finalidad es la gestión de las II JORNADAS FREMAP DE DE TERAPIA OCUPACIONAL 
EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA.  Asimismo acepta que sus datos puedan ser cedidos a  FREMAP Mutua Colaboradora con la SS nº 61, para la gestión de las jornadas, así como al 
envío de información sobre otras actividades  coordinadas por la Mutua, incluso a través de medios electrónicos, salvo que exprese su oposición marcando la casilla incluida a tal efecto. Si usted 
desea ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación u oposición deberá dirigirse por escrito a TORRES PARDO S.L,  Napols 187, 2º, 08013- Barcelona.  En caso de consentir la 
comunicación de sus datos a FREMAP podrá ejercer igualmente sus derechos dirigiéndose por escrito a FREMAP Mutua Colaboradora con la SS nº 61 en el domicilio Carretera de Pozuelo nº 61, 
Majadahonda, 28.222-Madrid.   (    )  Vd. puede marcar esta casilla en caso de oponerse a  la comunicación de los datos personales, para finalidades distintas de la gestión de las II JORNADAS 
FREMAP DE DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA. Si los datos facilitados se refieren a personas distintas del interesado, esté deberá informarles de los extremos 
de contenidos en estos párrafos.     



www.fremap.es


